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VOIE PROFESSIONNELLE

Les voies d’orientation après la 3ème



CIO 8è-16è-A.Watteaux

La  Voie Professionnelle



Qualités requises

✔Attrait pour les enseignements pratiques et
concrets

✔Curieux d’apprendre les techniques et les
gestes professionnels

✔Stages en entreprise

✔Qualification professionnelle

Il existe plus de 200 CAP et 100 
bacs pro !



En lycée pro, grille horaire

1ère année CAP 1ère année Bac 

pro
Enseignements professionnels

-Enseignement professionnel

-Enseignements professionnels et 

français en co-intervention

-Enseignements professionnels et maths-

sciences en co-intervention

-Réalisation d’un chef d’œuvre

-Prévention-santé-environnement

-Eco-gestion ou éco-droit

551h

335,5h

43,5h

43,5h

87h

43,5h

-

450h

330h

30h

30h

-

30h

30h

Enseignements généraux

-Français, Hist-géo, Enseignement moral 

et civique

-Maths-sciences

-Langue vivante A

-Langue vivante B ou physique/chimie

-Arts appliqués

-EPS

246,5h

58h

43,5h

43,5h

-

29h

72,5h

360h

105h

45h

60h

45h

30h

75h

Accompagnement personnalisé et 

accompagnement au choix d’orientation

101,5h 90h

TOTAL 899h 900h

Stage 6 à 7 semaines 4 à 6 semaines



En lycée pro, les familles de métiers

métiers de la construction durable, 
du bâtiment et des travaux publics

- Bac pro Travaux publics
- Bac pro Technicien du bâtiment, 
organisation et réalisation du gros 
œuvre 
- Bac pro Interventions sur le patrimoine 
bâti, option A maçonnerie, option B charpente, 

option C couverture

- Bac pro Menuiserie, aluminium-verre
- Bac pro Aménagement et finition du 
bâtiment
-Bac pro Ouvrages du bâtiment : 
métallerie

Ex: Lycée Michelet, Lycée Arago

métiers de la gestion administrative, 
du transport et de la logistique

- Bac pro Gestion - Administration
- Bac pro Transport
-Bac pro Logistique
Ex: Lycée Nelson Mandela, Lycée les 
Bourdonnières

métiers de la relation client

- Bac pro  métiers du commerce et de la vente 
option A Animation et gestion de l’espace commercial

- Bac pro métiers du commerce et de la vente 
option B Prospection-clientèle et valorisation de l’offre 
commerciale

-Bac pro métiers de l’accueil
Ex: Lycée Bougainville, Lycée Nelson Mandela

En 2nde pro, acquisition des compétences professionnelles

communes aux spécialités de bac pro qui constituent la famille
de métiers.

Ne concernent pas tous les bacs pro



Métiers des études et de la 
modélisation du bâtiment

-Bac pro Technicien d'études du bâtiment : 
option A Etudes et économie 
-Bac pro Technicien d'études du bâtiment : 
option B Assistant en architecture 

-Bac pro Technicien géomètre-topographe
Ex: Lycée Michelet,

Métiers de l’hôtellerie et de la 
restauration 

- Bac pro Cuisine 
- Bac pro Commercialisation et services en 
restauration
Ex: Lycée Bougainville

Nature-Jardin-Paysage- Foret
-Bac pro Aménagements paysagers 
-Bac pro Forêt 
-Bac pro Gestion des milieux naturels et de 

la faune
Ex: Lycée le Grand Blottereau

Et plein d’autres… Métier de la mer 
- Bac pro Conduite et gestion des entreprises 
maritimes pêche 
- Bac pro Conduite et gestion des entreprises 
maritimes commerce/plaisance 
professionnelle : option Voile, ou option Yatch
- Bac pro Electromécanicien de marine 
- Bac pro Polyvalent navigant pont/machine
Ex: Lycée Cassard,

Automobile, engins: Lycée Monge la
Chauvinière

Bois Ameublement: Lycée Arago, Lycée
Michelet

Electricité, Electronique: Lycée Monge-La
Chauvinière

Santé, Social, soins: Lycée Léonard de
Vinci

Habillement, textile: Lycée Léonard de
Vinci

Métier de la beauté: Lycée Goussier



La voie professionnelle

� Où ?

- Lycée professionnel ( pas de secteur en LP)

- Centre de Formation d’Apprentis (CFA)

� 2 possibilités :

⭶ En formation initiale : - statut d’élève

- stage en entreprise 

- vacances scolaires

aux résultats scolaires 

⭶ En apprentissage : - statut d’apprenti

- alternance entreprise/ 
CFA 

- rémunération mais 5 
semaines de 
congés/an

trouver une entreprise, signer un contrat d’apprentissage



Certaines formations professionnelles

ont plus de demandes que de places..

= Sélection sur dossier de 3ème

EXEMPLES

En fonction de

l’établissement

-2de pro Métiers de la 

relation clients au Lycée 

Nelson Mandela

- 2de pro Métiers de la

relation clients LPO Joubert

Maillard Ancenis

En fonction du 

domaine

professionnel

-Bac pro Système Numérique au

LP Arago

-Bac pro MELEC au LPO Monge/la

Chauvinière



Phase provisoire d’orientation: Téléservice Orientation (février). Intentions 

d’orientation (2de pro/1ère Année de Cap/ 2de GT).

Phase principale d’affectation : Téléservice Orientation/Affectation (mai)

10 vœux possibles : 1 formation + 1 établissement à chaque vœu

3 critères pris en compte :

- les résultats scolaires (affectés de coefficients selon la spécialité demandée)

- les composantes du socle commun

- l’avis du chef d’établissement  (sur la motivation)

APRÈS LA 3ÈME : L’AFFECTATION EN 2DE PRO

Formation à recrutement spécifique (dossier à demander au 

collège et entretien dans le lycée d’accueil) : 

Bac pro Aéronautique
CAP electricien en système d’Aéronefs
Bac pro métiers de la sécurité
Bac pro Maritime



La Voie Générale et 

Technologique



Qualités requises

Analyser
Commenter
Argumenter
Rédiger

✔ Intérêt pour les enseignements
théoriques et abstraits

✔ Goût pour la réflexion, l’analyse

✔ Argumentation/expression écrite

✔ Prise de notes

✔ Travail personnel important

✔ Autonomie



La 2nde Générale et Technologique

■ Enseignements communs

Socle de culture commune 

Français

Histoire-géographie

Langue vivante A et B

Mathématiques

Education Physique et Sportive (EPS)

Physique chimie

Sciences et Vie de la Terre (SVT)

Sciences Economiques et Sociales (SES)

Sciences Numériques et Technologie (SNT)

Enseignement Moral et Civique (EMC) 

4H00

3H00

5H30

4H00

2H00

3H00

1H30

1H30

1H30

0H30 

Total horaire élève 26H30 

■ Accompagnement  

⮚Test de positionnement en 

français et maths

⮚Accompagnement personnalisé 

⮚Accompagnement au choix de

l’orientation (54h)

■ Enseignements optionnels 

⮚1 enseignement général au choix

⮚et/ou 1 enseignement technologique au choix

⮚et/ou Langues et Cultures de l’Antiquité : latin, grec

■ Section européenne (2h)

⮚1h de Langue vivante 

⮚1h de DNL hist-géo



Les choix possibles après la 2GT

1ère Technologique 
STI2D, STL, STMG, ST2S, STAV

⮲Pour découvrir un 
domaine un peu plus 
précis
⮲Pour se préparer à des 
études supérieures +2/+3

Seconde générale et technologique

1ère Générale 

⮲Approfondir les 
matières générales
⮲Se préparer à des 
études supérieures 
longues

Voie 
Professionnelle 

CAP ou Bac Pro

⮲Insertion 
professionnelle
⮲Poursuite d'études 
courtes 



Choisir la voie Générale

Analyser
Commenter
Argumenter
Rédiger

Enseignement théorique et abstrait

Argumentation/expression écrite et 

orale

Prise de notes

Travail personnel important



1ère et Terminale Générale

Cinéma-audiovisuel

Histoire des arts

Théâtre

Musique

Arts du cirque

Danse

Arts plastiques



Choisir la voie Technologique 

Enseignement général

Enseignement technologique appliqué

observation/expérimentation

Travaux pratiques 
en laboratoire et /ou en salle informatique



1ère et Terminale Technologique



APRÈS LA 3ÈME : l’Affectation en 2GT

Phase provisoire d’orientation: Téléservice Orientation (février). Intentions 

d’orientation (2nd pro/1ère Année de CAP/2de GT)

Phase principale d’affectation : Téléservice Orientation et Affectation (mai)

10 vœux possibles : 1 formation + 1 établissement à chaque vœu 

(demander au moins 1 vœu dans son lycée de secteur)

Pour une affectation en 2GT hors secteur: demande de dérogation.
(situation de handicap, prise en charge médicale, bourses, fratrie et convenance

personnel)

Exception : 2GT à recrutement spécifique

- Création et culture design (Bac STD2A: Lycée Livet)

- 2de spécifique STHR (Hôtellerie/Restauration) (Lycée N. Appert)

- Sections binationales (ABIBAC, BACHIBAC)

- Sections internationales (Lycée N. Mandela)   



Calendrier / Procédures



1er trimestre / 2ème trimestre            /                3ème trimestre

Le temps du projet

Présentation de la voie

professionnelle par les proviseurs

présentation de la voie GT par les

proviseurs.

27 janvier : Forum des Métiers

19 au 23 février: Stages

Mars: Téléservice Orientation 
intentions d'orientation : 2nde pro, 1ère

CAP, 2nde GT…

le conseil de classe émet un avis 

provisoire.

Mini-stages en LP

Portes ouvertes

aux formations sélectives

Le temps de la décision

Mai : Téléservice 

Orientation/Affectation 

choix définitif d'orientation: (2nde

pro, 1ère CAP, 2 GT)

+ établissement(s). 

Le conseil de classe formule 

une décision définitive 

d'orientation 

Juin : décision d’affectation 

Début Juillet : Téléservice 

Inscription: inscrire votre 

enfant dans l'établissement où il 

a été affecté

Temps de la réflexion

Le moment idéal pour

s'informer sur les différents

parcours après la troisième et

sur leurs débouchés. Mais

aussi pour faire un premier

point avec les résultats

scolaires, les goûts et les

centres d'intérêts de vos

enfants.

Novembre: Intervention

classe Mme Lagrange. Psy

EN

Novembre : réunion parents



Se renseigner

Mme Laure LAGRANGE

Psychologue de l’Education Nationale, 

Education, Développement et Conseil en Orientation

-les jeudi au collège

-Au CIO de Nantes (34 rue du Fresche Blanc. Ouvert

pendant les vacances. Tel: 02.40.94.00.12)

Mais aussi……….

Site Onisep.fr   (site national)

Site Horizon21 (enseignements de spécialité et bac technologique)

Site Choisirmonmétier (site régional Pays de la Loire)

E.lyco des lycées

E-lyco du collège Sables d’Or

laure.lagrange@ac-nantes.fr


